DokiimanKodu HB.FR.11
KISIT LAMA YayinTarihi 26.10.2016
ALTIN]?AKI HASTA Revizyon Numarasi 1
TAKIPFORMU Revizyon Tarihi 15.03.2019
SayfaNumarasi 1
Kisitlama Oncesi Alian Onlemler : HastaKontrolleri
Tarih:
Dikkatini baska y6 onlendi —
© PlElint baska yone yonlendirme Saat Kontrol eden paraf [Kontrol Kodlar1 |Aktivite Kodlar
o Yaninda Refakatgi/Calisan
bulundurma 09:00
o  Hasta/Hasta Yakini bilgilendirme 10:00
o  Yatak kenarlarini kaldirma 11:00
,koruyucu koyma
) ) 12:00
o  Hastayr hemsire deskine yakin bir
odaya alma 13:00
o  Sedatif ilag uygulama  Diger...... 14:00
Kisitlama Nedenleri 15:00
o Kateteri ¢cikarma istegi 16:00
17:00
o Konfiize ve oryantasyonu
. . 18:00
bozuk Ajite ve agresif
latérd I . 19:00
o Ventilatorden ayrilma Diger........ 20:00
Kisitlama Bolgesi 21:00
o Ust Ekstremit O sag Osol 29:00
o Alt Ekstremite O 8agO Sol '
Dért Ekstremit 23:00
e} ort EKstremite 00:00
o Bel 01:00
o Dort Ekstremite ve Bel
o Diger.....cooviiiiiiiiiiiin, 02.00
03:00
o Kisitlama direktifi alindi 04:00
o Hasta veYakinlari Riloilendirildi 05:00
Kisitlama Baglama 06:00
Tarih:......... Imza:.................... 07:00
Saat:........... 08-00

Tarih:.......... Imza:

K ontrol Kodlar

1 Normal

2 Ciltte kizariklik

3 Odem

4 Dolagim Problemi

5 Solunum Degisikligi
6 Diger...

Kisitlama gozden gecirme
o  Sakin, kendine ve ¢evresine zarar vermiyor

o Uygulanan igslemlere uyum gosteriyor

o Kateterleri ¢gikarma istegi yok

o Kisitlamadan dolay: zarar olustu

Aktivite Kodlari
1Rom Egzersizleri(2Saattebir)
2 Yiyecek ihtiyac1 Sorgulama(2Saattebir)
3 Tuvalet ihtiyaci karsilama(2 Saattebir)
4 Kisitlamaya ara verme(2 Saattebir)
5 Masaj (2 Saattebir)
6 Nemlendirici(2 Saattebir)

Hasta AdiSoyadit: ..........ooeviiiiiiiiiinn

Kisitlamanin tipi:




